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L GRAN GIRO DELLA MAREMMA

DIE GRORE TOUR VON MAREMMA

Suddiviso in tre circuiti & concepito per attraversare
in bicicletta in autonomia tutta la Maremma Toscana,
una terra dove la natura regna indisturbata

Il Maremma Challenge € un triplice evento di cicloescursionismo lungo “II
grande giro della maremma”. Suddiviso in tre circuiti che si estendono su tutto il
territorio della Maremma Toscana, risulta pitl comodo da pedalare da parte di tutti
coloro che amano immergersi nella natura ad un ritmo lento privilegiando le
strade a sterro che in Maremma spesso sono antiche percorrenze ricche di
testimonianze storiche. Procedendo con calma e senza fretta, in sintonia con i
ritmi dell’ambiente tutt'intorno, & piti agevole affrontare le salite o le asperita del
terreno ed & anche il metodo migliore per assaporare tutti gli elementi di grande
pregio di questo emozionante territorio, dal paesaggistico al naturalistico e dal
culinario a quello storico culturale. II Maremma Challenge € suddiviso in tre
eventi anche per agevolare la partecipazione di tutti i cicloturisti e cicloamatori pit
preparati muscolarmente a cui piace pedalare mettendosi alla prova con itinerari
di medio — lunga distanza che insistono sia su strade secondarie in asfalto che su
strade a sterro o a fondo naturale con tratti a volte impegnativi, con pendenze
importanti o con fondo acciottolato ma sempre in contesti ambientali di grande
valore ecologico e naturalistico che ripagano di tutta la fatica.
I tre itinerari sono ricavati per lo pi dal reticolo di percorsi del progetto
GreenWays della Provincia di Grosseto e da percorsi della Rete Escursionistica
Toscana. Durante la triplice manifestazione i partecipanti potranno godere dei
servizi specifici messi a disposizione dall'organizzazione e potranno transitare in
alcune strade non sempre aperte alla pubblica viabilita per attraversare aree di
grande pregio naturalistico. Le date dei tre eventi, I'apertura delle iscrizioni, il
regolamento definitivo e il dettaglio delle modalita di partecipazione verranno resi
noti nel corso dei primi mesi dell'anno 2018. Le iscrizioni sono aperte ai biker soci
di associazioni ciclistiche iscritte al CONI, o comunque provvisti di idonea
certificazione medica prevista da regolamenti e disposizioni sportive. Alla UISP
sta a cuore la sicurezza di tutti quindi prima delle manifestazioni saranno
organizzati corsi di conduzione della bicicletta fuori — strada per i partecipanti non
esperti nella guida off-road.
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Aufgeteilt in drei Kreislaufe soll sich kreuzen
autonomes Fahren durch die toskanische Maremma,
Ein Land, in dem die Natur ungestort regiert

Die Maremma Challenge ist eine dreifache Veranstaltung von Radausfliigen
entlang der "GroBen Tour durch die Maremma". Aufgeteilt in drei Schaltungen,
die das gesamte Gebiet der Toskana Uberspannt, ist es bequemer, alle
diejenigen zu reiten, die die Natur in einem langsamen Tempo genieBen wie
StraBen Ausgrabung in der Maremma oft alte Laufe reich an Geschichte
beglinstigende . Ausge ruhig und ohne Eile, ist im Einklang mit den Rhythmen
der Umwelt um ihn herum, es einfacher, die Pisten oder unebenen Boden zu
bekdmpfen und ist auch der beste Weg, um alle Elemente der groBen Wert auf
diesem spannenden Gebiet zu genieBen, von Landschaft zum naturalistischen
und vom kulinarischen zum historischkulturellen. Die Maremma
Herausforderung gliedert sich in drei Ereignisse auch die Teilnahme aller
Touristen oder Amateure mehr muskuldr, die sich mit mittleren Strecken erweist
sich in die Pedale treten gerne bereit zu erleichtern - lange Strecke sowohl mit
Erdarbeiten auf StraBen auf NebenstraBen in Asphalt bestand darauf, oder
natirlicher Hintergrund mit Linien manchmal eine Herausforderung, mit
erheblichen Steigungen oder Pflasterstein Boden, aber immer in den
Umweltzusammenhang von hohem &kologischem Wert und natiirlicher
Schonheit, die fiir die Miihe auszahlen.

Die drei Routen sind meist aus dem Netz der greenways Projektpfade der
Provinz Grosseto und Wanderrouten des Netzes Escursionistica Toskana
abgeleitet. Wahrend der drei Veranstaltung genieBen die Teilnehmer die
spezifischen Dienstleistungen, die von der Organisation zur Verfiigung gestellt
und in einigen StraBen passieren kénnen nicht immer fiir die Offentlichkeit
zuganglich StraBenflachen von groBem landschaftlichem Wert zu
Uberschreiten. Die Daten der drei Veranstaltungen, die Erdffnung der
Anmeldungen, Endabrechnung und Einzelheiten der Form der Beteiligung wird
in den ersten Monaten des Jahres 2018. Anmeldung bekannt gegeben ist offen
fuir Mitglieder der Biker Radfahren Verbande mit CONI registriert, oder jedoch
mit entsprechenden medizinischen Bescheinigung durch Vorschriften und
Sportregeln vorgeschrieben. Bei UISP kiimmern sich um die Sicherheit aller so
vor werden die Demonstrationen organisiert werden Kurse vom Fahrrad laufen
- Weg zu den Teilnehmern keine Experten in Off-Road-Fahren.
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Maremma Challenge
Distanza 221 Km
Salita accumulata 3131 m
Altitudine massima 745 m

COLLINEMETALLIFERE:

Grosseto — Castiglione della Pescaia (distanza
31,750 km, ascesa totale 16 m) - Punta Ala
(distanza 45,850 Km, ascesa totale 183 m) —
Puntone di Scarlino (distanza 59,590 km,
ascesa totale 362 m) - Follonica (distanza
65,120 km, ascesa totale 397 m) - Massa
Marittima (distanza 94,050 km, ascesa totale
863 m) - Niccioleta (distanza 100,600 Km,
ascesa totale 984 m - Prata (distanza 109,750
km, ascesa totale 1425 m) - Torniella
(distanza 130,350 km, ascesa totale 1743 m)
- Casal di Pari (distanza 146,900 km, ascesa
totale 2051 m) - Pari (distanza 150,820 km,
ascesa totale 2073 m)- Monte Antico
(distanza 165,00 km, ascesa totale 2237 m) -
Paganico (distanza 185,00 km, ascesa totale
2581 m) — Montorsaio (distanza 197,650 km,
ascesa totale 3022 m) - Batignano (distanza
202,300 km, ascesa totale 3036 m) - Grosseto
(distanza 221,460 km, ascesatotale 3131 m);
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MONTE AMIATA:

Grosseto - Batignano (distanza 19,270 km,
ascesa totale 207 m) Montorsaio (distanza 24,230
km, ascesa totale 440 m) - Paganico (distanza
36,630 km, ascesa totale 570 m) - Sasso
d'Ombrone (distanza 45,45 km, ascesa totale 810
m) - Cinigiano (distanza 58,010 km, ascesa
totale 1169 m) Castiglioncello Bandini (distanza
68,680 km, ascesa totale 1635 m) - Monticello
Amiata (distanza km 73,410, ascesa totale 1800
m) - Monte Labro (distanza 91,540 km, ascesa
totale 2561 m) - Arcidosso (distanza 101,380 km,
ascesa totale 2607 m) — Santa Fiora (distanza
117,100 km, ascesa totale 3195 m) - Selvena
(distanza 132,400 km, ascesa totale 3624 m) -
Castell'’Azzara (distanza 142,500 km, ascesa
totale 3909 m) - Sovana (distanza 164,00 km,
ascesa totale 4396 m) - San Martino sul Fiora
(distanza 171,700 km, ascesa totale 4653 m) -
Saturnia (distanza 181,800 km, ascesa totale
5027 m) - Scansano (distanza 208,700 km,
ascesa totale 5633 m) Istia d'Ombrone (distanza
230,00 ascesa totale 5738 m) - Grosseto (distanza
245,100 km, ascesa accumulata 5808 m);
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Maremma Challenge
287,0 Km
4507 m
561 m

Distanza
Salita accumulata
Altitudine massima

COSTAD'ARGENTO:

Grosseto — Scansano (distanza 30,450 km,
ascesa+ 645 m) - Saturnia (distanza 58,360
km, ascesa+ 1167 m) — San Martino sul Fiora
(distanza 68,87 km, ascesa+ 1643 m) -
Sovana (distanza 75,61 km, ascesa+ 1768 m)
- Sorano (distanza 88,25 km, ascesa+ 2066 m)
- Pitigliano (distanza 100,4 km, ascesa+ 2262
m) - Manciano (distanza 127,100 km,
ascesa+ 2896 m) — Capalbio (distanza 149 km,
ascesa+ 3302 m) — Ansedonia (distanza 164,9
km, ascesa+ 3384 m) - Porto Ercole (distanza
177,00 km, ascesa+ 3448 m) Monte Argentario
Convento (distanza 199,200 km, ascesa+ 4311
m) Orbetello (distanza 206,400 km, ascesa+
4353 m) - Albinia ((distanza 22,700 km,
ascesa+ 4366 m) - Fonteblanda (distanza
247,200 km, ascesa+ 4411 m) - Alberese
(distanza 268 km, ascesa+ 4509 m) -
Grosseto (lunghezza 287 km, ascesa+ 4507
m).




